
 

 

 

Papieren handdoeken zijn hygiënischer dan een heteluchtdroger 

 

Volgens studies zijn papieren handdoeken hygiënischer dan heteluchtdrogers. 

Meer dan 60 procent van de gebruikers geeft bovendien de voorkeur aan papieren 

handdoeken boven andere handdroogsystemen. 

 

 

Een recente studie van de Universiteit van Westminster in Londen liet zien 

dat papieren handdoeken de veiligste manier van handen drogen is na het 

wassen.  

Het bleek dat 'jetstroom drogers' het aantal bacteriën op de handen na drogen 

vermenigvuldigde – en zelf de ruimte besmette.  

In de studie, in opdracht van het Europees Tissue Symposium, 
werden vrijwilligers met kunstmatig besmette handen gevraagd hun 
handen te wassen en te drogen met of een 'jetstroom droger', een 
heteluchtdroger of met papieren handdoeken. 

 

Toename of afname aantal bacteriën 

Uit het onderzoek is het namelijk volgende gebleken. 

 Na het wassen en drogen van handen met de hete luchtdroger was het aantal bacteriën toegenomen met gemiddeld 

194% op de vingertoppen en met 254% op de handpalmen. 

 Drogen met de 'jetstroom droger' verhoogde het totaal aantal bacteriën op de vingertoppen met gemiddeld 42% en op de 

handpalmen met 15%.  

 Na het wassen en drogen van handen met een papieren handdoek was het totale aantal bacteriën op de vingertoppen 

verminderd met 76% en op de handpalmen met 77%. 

Daarnaast liet een onderzoek uitgevoerd door Intermetra voor het 

Europese Tissue Symposium zien dat 63 procent van 

toiletruimtegebruikers liever papieren handdoeken gebruikt dan welk 

ander systeem dan ook.  

Slechts 28 procent gaf de voorkeur aan heteluchtdrogers, terwijl de 

rest liever papieren handdoeken gebruikt. 

Rond 72 procent zei dat hygiëne de hoogste prioriteit heeft bij het 

kiezen van een methode om de handen te drogen, terwijl 22 procent 

de snelheid van het drogen belangrijker vond en 6 procent zei dat "een droog gevoel" hun topprioriteit was. 

In dit onderzoek, The Users Preferences In Hand Drying Systems genaamd, werden 2000 mensen in Frankrijk, Zweden en 

Duitsland ondervraagd over hoe zij hun handen drogen. Meer dan een kwart liet weten dat zij liever hun handen niet drogen als 

er geen "geschikt" hygiënisch handdroogsysteem beschikbaar is.  

En in totaal 96 procent van de gebruikers ziet papieren handdoeken als de meest hygiënische methode om handen te drogen. 


